Prohlaseni o vyrobku / navod

Vyrobek: LA LJ 100, LA U 105a LA LJ 106
Odrazové prkno pro skok daleky — truhlik k zabetonovani

Zavazné normy — prohlaseni o shodé:

Vyrobek splfiuje svym tvarem, materidlem, rozméry, barevnym provedenim pravidla atletiky jak CASu, tak
IAAF.

Jmenovité se jedna o pravidlo ¢. 184, 3-5.

Truhlik

Okolni terén

Betonové loZe

Postup:

Do vykopu se upevni truhlik tak, aby nedoslo k jeho pohybu pfi betonovani. Bocni strany (kratsi) jsou
zaroven s budoucim umélym povrchem, coz znamena, Ze delsi strany jsou mirné pod budoucim povrchem,
aby byly nasledné povrchem zakryty a nedoslo ke zranéni pfi prebéhu zaslepeného prkna. Kratsi strany jsou
po sméru rozbéhu. Vzdalenosti od piskovisté jsou dany pravidly atleticky a lisi se podle toho, zda je truhlik
urcen pro odraz déti, dospélych a zda pro skok daleky nebo trojskok.

Po usazenitruhliku v pfesné pozici je tfeba zabranit prohnuti stran (bud' distanc¢nim dfevem nebo vloZenim
odrazového prkna nebo opatrnym postupem pfi betonovani). Truhlik se obetonuje tak, aby bylo mozné na
beton nanést pozadovanou vrstvu umélého povrchu a vysledna vyska odpovidala projektu.

PFi pokladce umélého povrchu se osazuje prebéhovy plech. Ten se umisti do truhliku misto odrazového
prkna a umély povrch se nanese i na prebéhovy plech. Ten se nasledné vyfizne a oznaci, aby bylo zifejmé, do
kterého truhliku ktery plech patii.

Truhlik se obetonovava zhruba 10cm do vSech stran.
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